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Wettkampf-Tennis 
 

Wie in jeder anderen Sportart auch, bietet Tennis die Möglichkeit an 
Wettkämpfen in verschiedenen Formen (Turniere, Team, etc.) 
teilzunehmen. Wettkampftennis schafft den Ausgleich zum 
wöchentlichen Training. Spiele gegen ältere und jüngere, grössere und 
kleinere, schwächere und stärkere Gegner gehören zum gesunden 
Wettkampf. Wettkämpfe bestreiten, fördert das Umgehen mit Sieg oder 
Niederlage. 
 
Was bedeutet Wettkampftennis für den Tennisclub Frutigen? 
Die Vergangenheit hat gezeigt, dass gesunder Wettkampf sehr 
förderlicher für den fortbestand des Tennisclubs ist. Die meisten 
SpielerInnen sind heute in irgendeiner ehrenamtlichen Vereinsfunktion 
(Trainer, Vorstand, Captain, etc.) tätig. Für ein Team Interclub Punkte zu 
sammeln, ist sehr beliebt. Somit leisten wir einen grossen Beitrag, dass 
viele Jungendliche dem Tennissport erhalten bleiben. Die Erfahrung hat 
auch aufgezeigt, dass viele Gelegenheits-SpielerInnen (1x Training / 
Woche) nach 3 – 4 Jahren den Tennissport aufgeben. Ihnen fehlt die 
Verbindung zum Club und einem Team. 
 
Deswegen sind wir bestrebt, jährlich frische Wettkampf-SpielerInnen zu 
animieren! Mit unserem vernünftigen Wettkampfprogramm unterstützen 
wir den regionalen Tennissport und die Zukunft für unseren Verein.  
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Leistungen des Tennisclub Frutigen: 
 

- zusätzliches wöchentliches Training à 90 Minuten 
- Betreuung bei Turnieranmeldungen 
- Informationen über regionale Turniere 
- Betreuung bei Teamwettkämpfen 
- Administration Lizenzen 

 
Pflichten des Wettkampf-Spielers 
 

- regelmässige, disziplinierte Teilnahme an 2 wöchentlichen 
Trainings 

- Teilnahme am Junioreninterclub (Monat Juni) 
- Teilnahme an den Berner Oberländer Junioren-Meisterschaften in 

Adelboden / Frutigen (4./ 5. und 11./ 12. September 2010) 
- Ab der 7. Klasse teilnahmeberechtigt zu den internen 

Clubmeisterschaften (Mitte August – Ende August) 
- Teilnahme an den internen Schüler- und Juniorenmeisterschaften 
- Teilnahme an weiteren regionalen Turnieren ist freiwillig, aber 

empfehlenswert 
- Jährliche Lizenzgebühr von Fr. 40.-  

 
 
Die regionalen Turniere werden meisten in den Kategorien U10 / U12 / 
U14 / U16 / U18 auf www.mytennis.ch ausgeschrieben. Das Startgeld 
bewegt sich im Sommer zwischen 35.- und 45.- Franken. Im Winter 
kosten die Turniere etwa 15.- Franken mehr. Ist die Teilnehmerzahl 
klein, werden Gruppenspiele gespielt. 
 
Der Regionalverband Berner Oberland bietet seit letztem Winter in den 
Kategorien U8 und U10 Einsteiger-Turniere an. Viele Neulinge sammeln 
erste Wettkampf Erfahrungen beim Junioren Team Wettkampf 
(Interclub). Siehe beigelegt Information. 
 
Den zusätzlichen Aufwand als Wettkampf-SpielerInnen beurteile ich als 
vernünftig. Der Tennisclub Frutigen freut sich über jedes neue 
Wettkampfmitglied. 
 
Für Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung. 
 
Thomas Willen 
Mitglied Jukon Tc Frutigen 
Chef  Nachwuchs Leistungssport Berner Oberland Tennis   Mar 10 / tw 


